Produits préconisés par la Loi EGalim

f CANTINE MUNICIPALE
Torigny-les-Villes

Lundi 23 mars

Betteraves et pommes
Beeuf — semoule et Iégumes couscous
Eclair vanille-chocolat

Mardi 24 mrs

Croq’veggie - lentilles
Plateau de fromages
Banane

Jeudi 26 mars

Coleslow

(carottes rapées, chou blanc, mayonnaise)

Poisson a la créme — riz et brocolis
Compote aux coings

Vendredi 27 mars

Tomates et mais
Roti de porc - flageolets
Yaourt

Plat de substitution : omelette




